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PREVIO A LA PRUEBA. 

 

. 

 Verificación inequívoca del paciente. Informar y preservar intimidad. 

 

 Dieta absoluta desde las 24h de la noche anterior, si la prueba se realiza a primera 

hora de la mañana.  

 Si se realiza a partir de las 12:00 h de mediodía se le dará una manzanilla  

azucarada a primera hora 

 

 Toma de constantes basales antes de la intervención. 

 

 Canalización de  una vía venosa periférica en el brazo izquierdo. 

 

 Comprobar que tiene una coagulación reciente y si no extraerla. 

 

 Comprobar que tiene firmados consentimientos informados. 

 

 

DESPUÉS DE  LA PRUEBA. 

 

 Reposo en cama en decúbito lateral derecho durante al menos 4-5 horas, con el fin 

de mejorar la hemostasia de la zona de punción. 

 

 Se tomarán TA y pulso horarios durante las primeras 4-5 horas. 

 

 Tolerancia con manzanilla pasado este tiempo.    Si tolera continuar con su dieta, si 

no se especifica lo contrario. 

 

 Si apareciese dolor en el hombro derecho, en epigastrio o en la zona de la punción, 

puede administrarse una ampolla de metamizol IV siempre y cuando no sea una  

 
PROCEDIMIENTO  ENFERMERIA SOBRE CUIDADOS DE LOS 

PACIENTES SOMETIDOS A BIOPSIA HEPÁTICA 
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contraindicación o sea alérgico a este fármaco. 

 

 Si hay descenso significativo de la TA o elevación marcada del pulso se avisará al 

Médico. 

 

 

 

CONTROL  DE EDICIONES. 
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